
Cher(e)       

Cette année, plusieurs enfants de notre paroisse vont se mettre en route vers leur première 
communion. Pour les accompagner sur ce chemin, nous souhaitons leur proposer un parrainage de 
prière. 

Chaque enfant pourra être accompagné par un paroissien qui acceptera de devenir, pour quelques 
mois, son parrain ou sa marraine de prière. Son engagement sera tout simple : porter cet enfant 
dans sa prière, régulièrement, jusqu’au jour de sa première communion. 

De son côté, l’enfant s’engagera lui aussi à prier pour son parrain ou sa marraine. Ainsi, chacun 
pourra confier l’autre au Seigneur et avancer ensemble, même si ce chemin se vit de manière 
différente pour chacun. 

Une petite célébration marquera le début de ce parrainage. Elle permettra aux enfants et à leurs parents 
de rencontrer leur parrain ou leur marraine et de commencer ce chemin dans la prière, au cœur de 
notre communauté. 

Pourquoi cette démarche ? 

Parce qu’un enfant ne chemine jamais seul dans la foi. 

Par notre prière, nous pouvons soutenir les enfants et leurs familles dans leur préparation au sacrement 
de l’Eucharistie. Nous pouvons aussi rappeler que toute la communauté paroissiale est concernée 
par la transmission de la foi et l’annonce du Christ aux plus jeunes. 

Ce parrainage est également une belle occasion de mieux accueillir les familles, de tisser des liens 
entre les générations et de permettre à chacun de trouver davantage sa place au sein de notre 
communauté chrétienne. 

Alors, accepteriez-vous de devenir parrain ou marraine de prière d’un enfant qui se prépare à 
sa première communion ? 

Il ne s’agit pas d’un engagement compliqué : simplement de prier pour un enfant, de demander au 
Seigneur de l’accompagner, de l’aider à grandir dans la foi et de préparer son cœur à recevoir Jésus 
dans l’Eucharistie. Une prière vous sera donnée par l’enfant. 

Le parrainage commencera lors la célébration prévue le ... à tel endroit ... , et se terminera à la fin de la 
messe des premières communions qui se déroulera le ... à tel endroit ... 

Si vous souhaitez participer à cette belle démarche, vous pouvez nous faire part de votre accord auprès 
de [nom / contact]. 

Nous vous remercions d’avance pour votre prière et pour votre présence auprès de ces enfants qui 
commencent à prendre leur place au sein de notre communauté. 

Que le Seigneur accompagne les enfants, leurs familles, leurs parrains et 
marraines, et toute notre communauté sur ce chemin ! 

Avec notre amitié fraternelle, 

Le curé et les catéchistes  
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