
                                                         VEILLEE DE PRIERE AVEC SAINT JOSEPH 

                    Jeudi 19 mars 2020, SAINT JOSEPH 

I Chant de louange : Céleste Jérusalem 

https://www.bing.com/videos/search?q=Notre+cit%c3%a9+se+trouve+dans+les+cieux+

ecouter&&view=detail&mid=CC4B25072C1A34F6A96CCC4B25072C1A34F6A96C&&

FORM=VDRVRV 

 

Notre cité se trouve dans les cieux, 

Nous verrons l'épouse de l'Agneau, 

Resplendissante de la gloire de Dieu, 

Céleste Jérusalem. 

 

1 - L'Agneau deviendra notre flambeau. 

Nous nous passerons du soleil. 

Il n'y aura plus jamais de nuit 

Dieu répandra sur nous sa lumière. 

 

2 - Dieu aura sa demeure avec nous, 

Il essuiera les larmes de nos yeux, 

Il n'y aura plus de pleurs ni de peines, 

Car l'ancien monde s'en est allé. 

 

3 - Et maintenant, voici le salut, 

Le règne et la puissance de Dieu, 

Soyez donc dans la joie vous les cieux, 

Il règnera sans fin dans les siècles 

 

https://www.bing.com/videos/search?q=ecouter+viens+esprit+du+dieu+vivant&&view=

detail&mid=7F4F2490FD42B744359A7F4F2490FD42B744359A&&FORM=VDRVRV 

 

 

II Saint Esprit : Esprit de lumière 

1.Viens Esprit du Dieu vivant, 

Renouvelle tes enfants, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Dans nos cœurs, répands tes dons, 

Sur nos lèvres inspire un chant, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

R. Esprit de lumière, Esprit Créateur, 

Restaure en nous la joie, le feu, l’Espérance. 

Affermis nos âmes, ranime nos cœurs, 

Pour témoigner de ton amour immense. 

2. Fortifie nos corps blessés, 

Lave-nous de tout péché, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Fais nous rechercher la paix, 

Désirer la sainteté, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

R 

Veni Sancte Spiritus  

Veni Sancte Spiritus (bis) 

3. Donne-nous la charité 

Pour aimer en vérité, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Nous accueillons ta clarté 

Pour grandir en liberté, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vie
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III Mettons-nous en présence de Dieu :  

Jésus mon Roi, Jésus ma joie, Jésus, Tu es là, Viens à moi. 

https://www.bing.com/videos/search?q=ecouter+j%c3%a9sus+mon+roi%2c+j%c3%a9s

us+ma+joie&view=detail&mid=1E291AB20E662F499AD01E291AB20E662F499AD0&F

ORM=VIRE 

 

 

Le songe de saint Joseph, Georges de la Tour (1593-1652), Musée des Beaux-arts de 

Nantes.  

Si Saint Joseph est représenté sous les traits d’un vieillard, ce n’est pas pour signifiait 

qu’il était d’un âge avancé, on sait même qu’il était très jeune, mais plutôt pour décrire 

sa sagesse d’Homme Juste. 

 

IV Évangile selon saint Matthieu 1, 18-24 

Voici comment fut engendré Jésus Christ : Marie, sa mère, avait été accordée en 

mariage à Joseph ; avant qu’ils aient habité ensemble, elle fut enceinte par l’action de 

l’Esprit Saint. Joseph, son époux, qui était un homme juste, et ne voulait pas la dénoncer 

publiquement, décida de la renvoyer en secret. Comme il avait formé ce projet, voici que 

l’ange du Seigneur lui apparut en songe et lui dit : « Joseph, fils de David, ne crains pas 

de prendre chez toi Marie, ton épouse, puisque l’enfant qui est engendré en elle vient de 

l’Esprit Saint ; elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus (c’est-à-dire : 

Le-Seigneur-sauve), car c’est Lui qui sauvera Son peuple de ses péchés. » Tout cela est 

arrivé pour que soit accomplie la parole du Seigneur prononcée par le prophète : Voici 

que la Vierge concevra, et elle enfantera un fils ; on lui donnera le nom d’Emmanuel, 

qui se traduit : « Dieu-avec-nous ». Quand Joseph se réveilla, il fit ce que l’ange du 

Seigneur lui avait prescrit : il prit chez lui son épouse. 

 

Demande d’intercession : 

 

- Saint Joseph, modèle d’obéissance et de confiance en Dieu, nous vous demandons de 

nous aider à nous abandonner à Dieu en Lui accordant totalement notre confiance. 

En cette période d’incertitude et d’angoisse, aidez-nous à tout faire comme si tout 

dépendait de nous, en sachant que Tout vient de Dieu. 

Saint Joseph, priez pour nous ! 

 

- Saint Joseph, protecteur des couples et des familles, assistez et protégez ceux qui vous 

invoquent. 

Nous vous confions nos familles et toutes les familles de la terre, afin qu’elles 

ressemblent à votre Sainte Famille.  

D’une manière particulière, nous vous demandons que tous les enfants trouvent en leurs 

parents un accueil aussi inconditionnel et chaleureux que celui que vous avez offert, avec 

Marie à Jésus. 

Aidez-nous dans nos vies de famille, dans notre travail.  
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Soyez le protecteur de nos familles et protégez-les du fléau de l’épidémie. 

Intercédez en faveur de la paternité remise en cause par les nouvelles lois bioéthiques. 

Saint Joseph, priez pour nous ! 

 

- Saint Joseph, intercédez pour ceux qui ont à discerner une vocation ou à trouver la 

conduite à tenir en cas de difficultés matérielles et spirituelles. 

Saint Joseph, priez pour nous ! 

 

- Saint Joseph, vous que l’on appelle « patron de la bonne mort », venez assister les 

personnes qui vont entrer dans la vie éternelle. 

Nous vous confions particulièrement les morts de nos familles et de nos paroisses, 

les victimes de l’épidémie. 

Saint Joseph, priez pour nous ! 

 

- Saint Joseph, vous que le Saint Pape Jean-Paul II, dans son exhortation 

apostolique Redemptoris Custos (le Serviteur du salut,) nous a présenté « comme le saint 

patron du troisième millénaire et de la nouvelle évangélisation », nous vous confions 

notre monde malade spirituellement. Venez lui révéler le Dieu d’amour que tant de 

personnes recherchent et espèrent. 

Saint Joseph, priez pour nous ! 

 

Nous vous confions aussi tous les malades atteints par le coronavirus.  

Nous vous confions toutes les personnes qui se dévouent à lutter contre ce fléau : les 

hommes politiques, le corps médical, les forces de police, l’armée, tous les priants. 

Saint Joseph, priez pour nous ! 

 

Prières à Saint Joseph : 

Ô saint Joseph, gardien de Jésus, époux très chaste de Marie, qui avez passé 

votre vie à accomplir parfaitement votre devoir en entretenant par le travail de 

vos mains la Sainte Famille de Nazareth, daignez protéger ceux qui, avec 

confiance, se tournent vers vous. 

Vous connaissez leurs aspirations, leurs angoisses, leurs espérances ; ils 

recourent à vous, car ils savent qu’ils trouveront en vous quelqu’un qui les 

comprend et les protège. 

Vous aussi, vous avez connu l’épreuve, la fatigue, l’épuisement, mais, même 

au milieu devos préoccupations de la vie matérielle, votre âme, comblée de la 

paix la plus profonde, exultait d’une joie indicible, à cause de l’intimité avec 

le Fils de Dieu confié à vos soins et avec Marie, sa douce Mère. Amen 
 

   --------------------------------------------------------------------- 

 

Saint Joseph, chef de la famille dans laquelle le Fils de Dieu a voulu vivre sur 

terre, vous qui avez été son gardien et son protecteur sur notre terre, nous 

vous prions d’être aussi le protecteur de l’Église du Christ, en ces moments de 

difficulté qu’elle traverse. 

Vous qui avez protégé la Sainte Famille, nous vous demandons de nous 

protéger du fléau de l’épidémie. Donnez-nous les vertus de Foi en Dieu, 

d’Espérance, de Charité, de confiance, de prudence, de patience et 

d’obéissance. 

Nous vous prions de demander au Seigneur qu’Il nous donne la paix. Amen 
 

 

 



 Les songes de Joseph (Mt 1,18-25 ; Mt 2, 13-15 ; Mt 2, 19-23) 

 

Chez saint Matthieu, Saint Joseph joue un rôle de premier plan.  

En songe, Saint Joseph reçoit trois annonces au cours desquelles Dieu lui envoie un ange 

pour lui annoncer différents événements. 

 

1. Au cours du premier songe, un ange confirme à Joseph que l’enfant que porte Marie 

est le fruit de l’Esprit Saint.  

Il peut épouser Marie et il sera le gardien de Jésus dont il assumera la paternité légale. 

C’est Joseph qui va nommer le Messie. (Mt 1, 21.25) Cet enfant vient pour sauver le 

peuple de Dieu et c’est la signification de son nom « le-Seigneur-sauve ». 

 

« Le messager s'adresse à Joseph en tant qu'époux de Marie [...] Joseph prit Marie avec 

tout le mystère de sa maternité, il la prit avec le Fils qui devait venir au monde par le 

fait de l'Esprit-Saint : il manifesta ainsi une disponibilité de volonté semblable à celle de 

Marie à l'égard de ce que Dieu lui demandait par son messager. » 

L'amour établit une communion. Joseph « participe » au mystère de l'Incarnation, avec 

Marie, « entraîné dans la réalité du même événement du Salut » 

En participant au mystère, Joseph soutient la foi de Marie :  

«Joseph est le premier à participer à la foi de la Mère de Dieu, ainsi il soutient son 

épouse dans la foi à l'Annonciation divine. » 

Il est « placé par Dieu » pour soutenir Marie dans son « pèlerinage de la foi »  

Jean Paul II, Redemptoris Custos, Exhortation apostolique sur la figure et la mission de 

saint Joseph dans la vie du Christ et de l'Eglise (15 août 1989)  

 

2. Un 2ème songe permet à Joseph de protéger Jésus en le soustrayant à la colère 

d'Hérode (fuite en Égypte, Mt 1, 14). Il évite sa mort prématurée avant l’Heure de Son 

sacrifice sur la croix. 

« Prends l’enfant et sa mère, et fuis en Égypte »  

 

3. Au cours d’un 3ème songe, un ange invite Joseph à repartir avec la Sainte Famille à 

Nazareth où va se dérouler la vie cachée de Jésus. (Mt 1)  

 

V Chant à la Sainte Vierge 

Je vous salue Marie. 
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Pour continuer notre méditation….. 
 

Icône des Sept Douleurs et Allégresses de Saint Joseph, 

selon le psautier de Gough (13ème siècle). 

 

 
 

Quelques pistes pour méditer devant l'icône des sept douleurs et sept allégresses. 

 

Sept petits tableaux dans l’icône : 

 

-->En haut, L’Incarnation : Joseph est allongé ; il semble triste. Son cœur est douloureux 

parce qu'il pense quitter Marie qui est enceinte :  

"Il décida de rompre secrètement ses fiançailles." (Matthieu 1,19).  

Heureusement, l'ange du Seigneur lui apparaît en disant : "Ne crains pas Joseph d'épouser 

Marie..." (Matthieu 1, 20) Joseph est soulagé. 

 

"Lorsque je ne sais plus quel chemin prendre Seigneur, aide-moi à écouter Ton Esprit 

Saint, le meilleur guide."  

 

-->Ensuite vers la droite, La Naissance de Jésus : On reconnaît Joseph et Marie autour de 

Jésus. Joseph n'a pas trouvé de place dans les auberges... Jésus est donc né dans une crèche 

(une mangeoire pour les animaux) :  



"Elle mit au monde un fils, son premier-né. Elle l'enveloppa de langes et le coucha dans une 

crèche, parce qu'il n'y avait pas de place pour eux dans l'abri destiné aux voyageurs !" (Luc 2).  

Joseph a vraiment dû se démener, s'affoler avant la naissance de Jésus en cherchant partout un 

bon abri pour que Jésus puisse naître. Maintenant, Jésus est né ; tout s'est bien passé ! Joseph 

peut le contempler et être heureux !  

 

"Parfois, je suis inquiet, j'ai peur, je me démène en tous sens ! Aide-moi Seigneur à 

déposer mes inquiétudes au creux de Tes Mains."  

 

-->En-dessous : La Circoncision: ( La religion juive pratique la circoncision le huitième jour 

de la naissance.  

Cette circoncision est signe de l’Alliance avec Dieu.)  

"Le huitième jour après la naissance, le moment vint de circoncire l’enfant ; on lui donna le 

nom de Jésus, nom que l'ange avait indiqué avant sa conception." (Luc 2, 21)  

Quelle joie pour Joseph de lui donner son nom et de penser que cet enfant fait pleinement 

partie de l'Alliance avec Dieu !  

 

"Seigneur, parfois, il m'est difficile de suivre Ta Loi d'Amour.  

Encourage-moi à toujours marcher sur ton chemin d'Amour afin que je vive vraiment ton 

Alliance et que je retrouve la joie !"  

 

-->En bas à droite : Prophétie de Siméon : On reconnaît Siméon à gauche, Jésus, Marie et 

Joseph vers la droite.  

Siméon dit à Marie : "Cet enfant sera un signe de Dieu auquel les gens s'opposeront...  

Quant à toi Marie, la douleur te transpercera l'âme comme une épée." Luc 2, 33 

Quelle souffrance pour Joseph d'entendre ces paroles de Siméon : les gens s'opposeront à 

Jésus ; Marie souffrira ! 

Mais quelle espérance, quel bonheur aussi de savoir que Jésus sera un signe de Dieu, une 

lumière pour tous les peuples !  

 

"Seigneur, parfois, je marche avec Toi, mais je ne suis pas compris des gens qui 

m'entourent et je souffre.  

Donne-moi de toujours voir ta Lumière pour ne jamais désespérer !"  

 

-->En bas, à gauche : Fuite en Egypte : On reconnaît Marie portant Jésus, et Joseph qui 

marche devant.  

"Un ange apparut à Joseph : "Debout, prends avec toi l'enfant et sa mère et fuis en Egypte." 

Matthieu 2,13 

Hérode veut faire mourir Jésus. Quelle douleur pour toi Joseph ! Quelle inquiétude aussi ! 

Pour protéger Jésus, tu dois fuir, quitter tes habitudes, tes amis, ta maison... et marcher vers 

l'inconnu. Mais quel bonheur de retrouver ensuite la paix !  

 

"Seigneur, parfois, pour faire ta volonté, il faut que je me taise, que je fasse silence, que je 

disparaisse un temps, ou que je quitte mes habitudes, les gens que j'aime.  

Dans ma vie, Seigneur, aide-moi à bien vivre ces moments-là...  

Apprends-moi la discrétion, l'humilité et donne-moi la force d'affronter la solitude et 

l'inconnu."  

 

-->Au-dessus, Retour d’Egypte : Vie à Nazareth : "Après la mort d'Hérode, un ange du 

Seigneur apparut dans un rêve à Joseph :  

"Debout, prends avec toi l'enfant et sa mère et retourne au pays d'Israël...........  

Joseph appris qu'Archélaos avait succédé à son père ; alors il eut peur de s'y rendre." Matthieu 

2,19  

Joseph et Marie peuvent rentrer chez eux. Mais Joseph est inquiet... Il a besoin d'être rassuré 

avant d'entamer le chemin.  

 



"Seigneur, parfois, je suis bien. J'ai trouvé le calme, la paix. Et pourtant, je sais que je ne 

peux en rester là.  

Je dois me lever, reprendre la route pour faire Ta Volonté.  

Mais je doute, je manque de confiance en l'avenir, j'ai peur. Le chemin me semble rempli 

de dangers. 

Seigneur, donne-moi le courage de me lever, enlève la crainte de mon cœur, apprends-moi 

la confiance pour vivre toujours en paix !  

 

-->Au-dessus : Jésus perdu et retrouvé : Sur l'image, on reconnaît Jésus au Temple entouré 

des prêtres.  

"Le 3ème jour, ils le découvrirent au Temple." Luc 2, 41 

Joseph et Marie ont perdu Jésus ; ils s'inquiètent, ils le cherchent... 

Lorsqu'ils le retrouvent, Jésus leur dit : "Pourquoi me cherchiez-vous ? Ne savez-vous pas que 

je dois être dans la maison de mon Père ?"  

 

"Seigneur, parfois, je suis inquiet pour ceux que j'aime. Chaque jour de ma vie, apprends-

moi à te les confier. 

 

 

 


